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Lundi 4 Juillet Mardi 5 Juillet Mercredi 6 Juillet Jeudi 7Juillet Vendredi 8 Juillet

Salade nicoise
Beignets de calamars

Aubergines a la parmesane

Fruit de saison

Lundi 11 Juillet Mardi 12 Juillet Mercredi 13 Juillet Jeudi 14 Juillet Vendredi 15 Juillet
, FETE FORAINE .
V Taboulé Mais-thon
Melon
Steak haché - . L s .
Omelette \ o #% Réti de dinde Férié Filet de merlu sauce colombo
caeui® sauce pizzaiole
Ratatouille Galettes de légumes Haricots verts persillés Macaronis
Emmental & la coupe
Pastéque Crépe chocolat noisette Fruit de saison Compote
Nos Viandes sont 100% frangaises, et l Nos pdtes : 95% sont produites en Nos I6gumes frais sont 100% locatox en pleine 1 l N_“MW‘OO%d'oﬁgimFm‘rn?,dlomm
locales pour le Beauf, le Veau, le Porc France, les lobé]isées 830 sont produites i) saison en gleme saison (hors agrumes et fruits
(Occitanie / Rhéne-Alpes). par des entreprises régionales ou'a minima d’origine France. exotiques).
N e ot wort 100% Gmcrisos: (Vaucluse et Rhéne-Alpes). g Nos compotes sont 100% locales, & base de
Nos charcutenes : S . - oo ires, abricots provenant
. 100% de notre Riz est de C. 3 Nous privilégions les fruits et légumes issus de pammes. poltes,a
Nos filets de poissons sont 100% MSC, @ labalisé IGP. @ =Qmargue; Fagricult e, de vergers locaux.

issus de la péche durable.

Elles sont sans sucres ajoutés.

Bio : Produit issu @ IGP : Indication [é\) AORP : Appellation a‘% Label Rouge V
de l'agriculture biologique Géographique Protégée = d’Origine Protégée -

L’ensemble de nos plats sont cuisinés maison (hors produits panés et certaines patissenies a base de péate feullletée et pate a chou).
O Présence possible de I'ensemble des allergénes dans nos plats © Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.

Menu végétarien




A

' /
2N

[

Vendredi 22 Juillet

Ventabren

Lundi 18 Juillet Mardi 19 Juillet Mercredi 20 Juillet

S FR,
® %%

Jeudi 21 Juillet

Concombres V

Burritos de chili con carné

Pommes de terre rissolées

Nuggets de blé

Courgettes au fromage frais

CEufs durs mayonnaise

Salade de pennes au thon

Mousse de pois chiches sur toast

Emincé de beeuf & l'indienne

Carottes & l'orange

Cake petits pois chévre maison

Parmentier de
brandade

Camembert & la coupe Gouda
Compote

Mercredi 27 Juillet

Mousse au chocolat

Lundi 25 Juillet

Fruit de saison

Mardi 26 Juillet

Créme dessert vanille

Jeudi 28 Juillet

Fruit de saison

Vendredi 29 Juillet

hS FRo,, Salade de pommes de terre VENISE . iy
< Salade verte P X V Mais - crudités
. marco polo pWPES  Tomates
; Emincé de dinde . .
LR basquaise #& Jambon blanc Merguez chrut® Cappelletis Moussaka maison
Haricots verts & 'origan Taboulé Ratatouille ricotta - épinards @ Riz
Pont I'évéque
o & la coupe
Fruit de saison Flan caramel Pastéque Tarte Nocciolata Maison Compote
Nos Viandes sont 100% frangaises, et ' Nos pates : 95% sont produites en Non Lo nanas fivis sont 100% locoa on plome 1 ‘ Nos fruits sont 100% d’ongine France, et locaux
locales pour le Beeuf, le Veau, le Porc France, les labélisées Bio sont produites M) saison en pleine saison (hors agrumes et fruits
(Occitanie / Rhéne-Alpes). par des entreprises régionales ou a minima d’origine France. exotiques).
Nas b s 200t 100% fromcrases) (Vaucluse et Rhéne-Alpes).

T, Nosoompou_:ssom'loo%lomles,ébasede
o pommes, poires, abricots provenant

de vergers locaux.

Elles sont sans sucres ajoutés.

Nous privilégions les fruits et légumes issus de

100% de notre Riz est de Camargue, =
Fagnculture durable.

Nos filets de pot sont 100% MSC, oo labalisé IGP.

issus de la péche durable.

Bio : Produit issu @ IGP : Indication (é\, AOP : Appellation @;a
Géographique Protégée 5 d’Origine Protégée

L’ensemble de nos plats sont cuisinés maison (hors produits panés et certaines patisseries & base de péate feuilletée et pate a chou).

O Présence possible de I'ensemble des allergénes dans nos plats © Des aléas d'approvisionnement peuvent exceptionnellement occasionner des changements sur les produits sélectionnés.

Label Rouge VvV
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