
 

Menus du Restaurant Scolaire - février 2020 

 Lundi mardi Jeudi vendredi 

du 
3/02 

au 
7/02 

Quiche Lorraine 
Sauté de volaille 
Ebly au beurre 
Edam 
Clémentine 
 
 
*Arachide, sulfites, œuf 

Velouté au potiron 
Rosbif 
Haricots verts 
Gouda 
Orange 
 
 
* Sulfites 

repas végétarien 
Salade de carottes râpées, sauce vinaigrette 
Quenelle, sauce à la tomate 
Riz nature 
Camembert 
Compote pomme/banane 
 
*Moutarde, œuf, arachide 

Salade mesclun, sauce vinaigrette 
Filet de lieu vapeur 
Epinards à la crème, sauce Mornay (emmental) 
Crêpe au sucre et Nutella 
 
 
 
*Poisson, moutarde, œuf, soja, fruits à coques 

du 
10/02 

au 
14/02 

Salade de chicon (endive) sauce citron 
Sauté de veau 
Carottes sautées 
Brie 
Tarte aux pommes 
 
*Sulfites, moutarde, œuf, fruits à coques, 
soja 

Pâté de campagne, cornichon 
Filet de colin à la bordelaise 
Chou-fleur en gratin 
Kiri 
Banane 
 
*Sulfites, poisson, œuf 

Duo de chou rouge et blanc, sauce rémoulade 
Emincé de bœuf  
Pommes frites 
Yaourt aux fruits 
 
 
*Moutarde, sulfites, œuf, arachide 

Repas végétarien 
Salade de mâche et batavia, sauce vinaigrette 
Crêpe au fromage  
Röstis de légumes 
kiwi 
 
*Œuf, sulfites, moutarde 

     
Certaines répétitions dans les menus sont volontaires et permettent de profiter au maximum de la saisonnalité des produits. 
Ces menus sont susceptibles de modification en raison notamment des livraisons. 
*Présence d’allergènes  

Produits issus de l'agriculture biologique 

 

  



 

 

 

 

 

 

 


