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Projet Pédagogique 

 Du  
Mini camp   

Séjour aventure 2016 
 
 
 
Lieu : st Vincent les forts 
Date : 18 juillet 2016 au 22 juillet 2016 
 
 
 
 
 
Pour toutes demandes vous pouvez vous adresser à : 
 
 Mme GAZZANO Alexandra responsable service enfance tel 06.89.81.81.83 
Mlle RUSSO Marie-Laure responsable du séjour 04.42.28.88.63 
 
Ou par mail : alsh@mairie-ventabren.fr 
 
Vous pouvez visiter le site du centre de loisirs du Lautaret : 
www.loisirsmontagne.com 
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Le mini camp est un temps divertissant ou les préadolescents 
trouveront tous les facteurs susceptibles de participer à leur 
éducation à travers les jeux, les activités sportives, et la vie en 
collectivité. 
Les jeunes doivent s’y sentir en vacances, et développer des 
capacités à gérer leur temps, à se prendre en charge, à 
surpasser ses aptitudes physiques, à vivre en groupe 
(apprentissage de la citoyenneté), et acquérir son autonomie. 
Ce projet pédagogique vise à l’épanouissement du jeune. 
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Objectif 
Pédagogique 
Le séjour devrait permettre à 

l’adolescent de : 

Objectifs Opérationnel 
A l’issu de ce séjour, l’adolescent sera en capacité de : 

Méthodes 

 
 

Apprendre la vie en 
société 

 Respecter le rythme de chacun. 
 

 Se confronter et accepter les différences. 
 

 Contrôler son impulsivité. 

Vie collective en séjour : 
o Echange et discussion en groupe 

 
o Les adolescents devront se mettre 

d’accord quant au choix de 
certaines activités. 

 
 

Développer ses qualités 
humaines 

 Faire preuve de bienveillance à l’égard des 
autres membres du groupe. 

 

 Coopérer pour une cohésion d’équipe 
productive (quelque soit les affinités). 

 
 

o Entre aide et soutien pendant les 
activités sportives et la vie 
quotidienne. 

 
o Organisation de sous groupes, 

permettant d’établir une meilleure 
communication 

 
 
 
 
 

Se Responsabiliser 

 Respect du matériel. 
 

 Respect de l’environnement 
 

 

 Etre autonome  
 

 S’organiser 

o Confier du matériel ludique au 
jeune, et lui apprendre à le gérer 
durant le séjour 

 
o Vie au sain de la nature 

 
 
o Aménagement des temps de vie 

quotidienne permettant au jeune 
d’agir sans animateur 

 
o Respecter le planning établi en 

début de séjour (horaires)  
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Objectif 
Pédagogique 

Le séjour devrait permettre à l’adolescent 
de : 

Objectifs Opérationnel 
A l’issu de ce séjour, l’adolescent sera en capacité de : 

Méthodes 

 
 
 
 
 
 
 

Maitriser et connaître son 
environnement 

 
 
 
 
 
 

 

 Prévoir les dangers de la nature (orage, 
plante venimeuse….) 

 
 

o Les animateurs rencontrés pendant 
les diverses activités sportives 
(trottinette tout terrain, nuit en refuge, 
canoë¨sur le lac de Serre ponçon…), 
seront en capacité d’expliquer aux 
jeunes les besoins de l’Homme pour 
vivre dans la nature. 
Ces professionnels expliqueront les 
aléas de l’environnement et les 
règles de sécurité. Ces dernières 
devront être retenues par les jeunes 
et appliquées pendant l’activité. 
 

o Les ballades organisées, et la vie en 
camping, permettrons de mettre en 
pratique ce qui est appris. 

 
 
 

Savoir se surpasser 

 Oser pratiquer de nouveaux sports. 
 

 Amplifier ses efforts, autant pendant un 
travail physique qu’intellectuel. 

 

 Se découvrir des capacités physiques 
inattendues. 

o La pratique de ces sports demande : 
 

 Concentration 
 Discipline 
 Gestion du stress 
 Effort physique 
 courage 
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Les Moyens  pour atteindre ces objectifs: 

 

 

 

 Moyens matériels : 
 
 Le centre est équipé de bungalows toilés de 5 à 8 places, équipés de literie, 
rangement, coin détente….. 
Dans une grande bâtisse proche des bungalows, sanitaires, salle à manger, salle 
de détente, salle de Boum… 
A l’extérieur terrain de volley, boulodrome, aire de jeux, volley, table de ping-
pong, Terrain ombragé et un très grand parc à proximité du centre, une piscine 
encadrée par un BNSSA , employé par le centre du Lautaret. 
 
 
 
 Moyens humains : 
 
Une responsable : Mlle RUSSO Marie Laure, employé pendant l’année par la 
commune, diplômée BAFD 
Un animateur : ayant de l ‘expérience et diplômé BAFA 
 
Sur le centre du Lautaret des moniteurs sportifs diplômés d’état proposent de 
nombreuses activités sportives adaptées aux jeunes. 
 
 
 
 Moyens financiers : 
           
Le tarif unique. 
Une régie d’avance sera tout de même prévue pendant le séjour pour d’éventuels 
frais inattendus.  

 
 Les activités sont encadrées par l’équipe d’animation et des brevets d’état 

spécialisés: 
 

Canoë sur le lac de Serre Ponçon 
Nuit en refuge et descente en trottinette  
Escalade  
Ping pong 
Piscine 
Trampoline 
Volley, ping pong 
Veillée encadré par l’équipe d’animation. 
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